
 

今年のテーマ 「再生」 
 

今年は私自身が還暦を迎えるため 

「再生」をテーマにしました。 

再出発、再開発、再開拓を目指します。 

原点回帰をして自らの立ち位置の確認をします。 

少し謙虚になり自己を見つめてこれまでの経験と知見 

を活かした人生を再構築していくつもりです。 
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今月のことば 
 

進歩と譲歩 今年の干支は「乙巳(きのとみ)」であり 

60 年周期の 42 番目にあたります。 

努力を重ねて物事が安定していく時期だそうです。 

私も還暦を迎えてなお前進あるのみです。 

が一方では次世代に譲歩をしていくことを肝に銘じながら 

生きていきます。 

三歩進んで二歩下がる人生を試みます。  
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